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                                                                  Αθήνα, 02/09/2026 

 

                                  Αρ. πρωτ.: 46851 

   Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας 

Σύμβαση ανάθεσης υπηρεσιών «Διενέργεια νέου κύκλου Περιοδικού 

Ιατρικού Ελέγχου: Ολοκληρωμένη Μυοσκελετική Αξιολόγηση και Εκτίμηση 

Εργονομικού Κινδύνου των εργαζομένων του ΤΕΕ». ποσού είκοσι τριών 

χιλιάδων οχτακοσίων ευρώ (23.800,00€)  

 

Στην Αθήνα σήμερα, 02/09/2026 , στα γραφεία του Τεχνικού 

Επιμελητηρίου Ελλάδας (Κεντρική Υπηρεσία), επί της οδού Νίκης 4, Τ.Κ 105 63, 

μεταξύ των κατωτέρω συμβαλλομένων, ήτοι: 

α) Αφενός μεν του Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου (‘ΝΠΔΔ’) με την 

επωνυμία «Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας», που εδρεύει στον Δήμο Αθηναίων 

επί της οδού Νίκης, αρ. 4, T.K. 105 63, με Α.Φ.Μ. 090002260, υπαγόμενο στη ΔΟΥ 

ΚΕΦΟΔΕ Αττικής, και εκπροσωπείται νόμιμα από τον Πρόεδρο, κ. Γιώργο Ν. 

Στασινό, αναφερόμενο εφ’ εξής ως «Τ.Ε.Ε.», 

β) Αφετέρου δε της  κ. « ΕΛΕΝΗ ΝΤΟΥΝΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΙΔΙΩΤΙΚΗ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟΥΧΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ELENI NTOUNA Ι.ΙΚΕ » , ιατρού με ειδικότητα ειδικός 

ιατρός εργασίας, που εδρεύει στην Βάρη Αττικής , επί της οδού Γαλαξειδίου 5 , 

τ.κ. 16672  με ΑΦΜ 801008998, υπαγόμενη στη ΔΟΥ ΚΕΦΟΔΕ ΑΤΤΙΚΗΣ       , 

αναφερόμενου στο εξής ως «Ιατρός», 

 

                                   αφού ελήφθησαν υπόψη 

• Ο  νόμος 4412/2016 (ΦΕΚ Α 147/ 08.08.2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, 

Προμηθειών και Υπηρεσιών» όπως ισχύει, 

• Ο νόμος 4782/2021(ΦΕΚ Α’36-09/03/2021) «Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και 

αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων συμβάσεων, ειδικότερες 

ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της άμυνας και της ασφάλειας και άλλες 

διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την υγεία», όπως ισχύει, 

• Ο Κανονισμός (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, 

της 27ης Απριλίου 2016, για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της 
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επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και για την ελεύθερη 

κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και την κατάργηση της οδηγίας 95/46/ΕΚ 

(Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων) εφεξής Κανονισμός, 

• O νόμος 4624/2019 ως προς τα μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 

του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για 

την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα και στην ενσωμάτωση στην εθνική νομοθεσία της 

Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 

27ης Απριλίου 2016 και άλλες διατάξεις, 

• Η με αριθμ. 52445 ΕΞ 2023/ 04.04.2023 Κοινή Υπουργική Απόφαση «Υποχρέωση 

υποβολής ηλεκτρονικών τιμολογίων από τους οικονομικούς φορείς» [(Β' 2385/12-

4-2023), με διορθ. σφαλ. στο ΦΕΚ Β.3061/9-5-2023], 

• Η με αριθμ. πρωτ. οικ. 78366 ΕΞ 2023/19-05-2023 εγκύκλιος του Υπουργείου 

Οικονομικών με θέμα: «Κοινοποίηση διατάξεων σχετικά με την υποχρέωση 

υποβολής ηλεκτρονικών τιμολογίων από τους οικονομικούς φορείς» (ΑΔΑ: 

6ΑΒΡΗ-Ι08), 

• Η με αριθμ. οικ. 82240 ΕΞ 2024/11.06.2024 εγκύκλιος του Υπουργείου Εθνικής 

Οικονομίας και Οικονομικών με θέμα «Παροχή οδηγιών για την εφαρμογή των 

διατάξεων της κοινής υπουργικής απόφασης(κυα) 46901 ΕΞ 2024/01.04.2024 

«Τροποποίηση της υπό στοιχεία οικ. 98979 ΕΞ 2021/10.08.2021 κοινής 

υπουργικής απόφασης “Ηλεκτρονική Τιμολόγηση στο πλαίσιο των Δημοσίων 

Συμβάσεων δυνάμει του ν. 4601/2019 (Α  ́44)” (Β 3́766)» (Β.2120)», 

• Ο ν.5104/2024 (Α/58) "Κώδικας Φορολογικής Διαδικασίας και άλλες διατάξεις", 

στο ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ’ (ΚΑΝΟΝΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΤΙΜΟΛΟΓΗΣΗ) και ειδικότερα 

με τα άρθρα 94 και 95 αυτού, 

• H υπ’ αριθ. Α2/Σ26/2026 (ΑΔΑ:ΨΘ7Λ46Ψ842-ΙΒΚ) απόφαση της Διοικούσας 

Επιτροπής του ΤΕΕ, δυνάμει της οποίας αποφασίστηκε η έγκριση σκοπιμότητας 

και ανάθεσης για την «Διενέργεια νέου κύκλου Περιοδικού Ιατρικού Ελέγχου: 

Ολοκληρωμένη Μυοσκελετική Αξιολόγηση και Εκτίμηση Εργονομικού Κινδύνου 

των εργαζομένων του ΤΕΕ». 

• Η με αρ. πρωτ.:  ΔΟΥ/1247- 16/07/2026 Απόφαση Ανάληψης Υποχρέωσης 

(ΑΔΑ:ΡΓ4Σ46Ψ842-Π2Ψ), 

• Η με αρ. πρωτ.: 40678 - 21/07/2026 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος που 

αφορά την «Διενέργεια νέου κύκλου Περιοδικού Ιατρικού Ελέγχου: 
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Ολοκληρωμένη Μυοσκελετική Αξιολόγηση και Εκτίμηση Εργονομικού Κινδύνου 

των εργαζομένων του ΤΕΕ»., 

• Η  προσφορά της  Αναδόχου (αρ. Πρωτ. ΤΕΕ :41307-24/07/2026), 

 

,συμφωνήθηκαν, συνομολογήθηκαν και έγιναν αμοιβαία αποδεκτά τα εξής :  

 

 

ΑΡΘΡΟ 1 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ-ΠΑΡΑΔΟΤΕΑ 

 

Αντικείμενο της σύμβασης είναι η «Διενέργεια νέου κύκλου Περιοδικού 

Ιατρικού Ελέγχου: Ολοκληρωμένη Μυοσκελετική Αξιολόγηση και Εκτίμηση 

Εργονομικού Κινδύνου των εργαζομένων του ΤΕΕ», (συνολικού αριθμού 170 

εργαζομένων στην Αθήνα και 40 εργαζομένων στα Περιφερειακά Τμήματα 

Θεσσαλονίκης, Λάρισας, Ηρακλείου και Πάτρας). 

 

Ο Περιοδικός Ιατρικός Έλεγχος δεν περιορίζεται σε μια απλή κλινική 

εξέταση, αλλά εισάγει μια ολιστική και συστηματική προσέγγιση η οποία 

περιλαμβάνει για την Αθήνα: 

1. Μελέτη Nordic & Εργονομικός Έλεγχος: Χρήση ψηφιακών 

εργαλείων για την ακριβή αποτύπωση των ενοχλημάτων και την 

ιεράρχηση των αναγκών.  

2. Φυσιατρική Αξιολόγηση & Mobee Spine: Κλινικός έλεγχος από 

ειδικό Φυσίατρο για όλο το προσωπικό και συμπλήρωση των 

Ατομικών Δελτίων ΠΙΕ. Χρήση τεχνολογίας αιχμής (Mobee Spine) για 

τη λειτουργική ανάλυση της σπονδυλικής στήλης σε περιπτώσεις με 

παθολογικά ευρήματα (μέχρι 50 άτομα).  

3. Ψηφιακή Ανάλυση Στάσης (Inseer): Ανάλυση αντιπροσωπευτικών 

θέσεων εργασίας με βίντεο για τον εντοπισμό και τη διόρθωση 

κακών στάσεων σώματος.  

4. Στοχευμένες Παρεμβάσεις: Σύνταξη ενός εφαρμόσιμου σχεδίου 

δράσης που θα περιλαμβάνει εργονομικές βελτιώσεις, 

εξειδικευμένα ασκησιολόγια και εκπαίδευση του προσωπικού.  

Παράλληλα για τα τμήματα Θεσσαλονίκης, Λάρισας, Ηρακλείου και Πάτρας 

προτείνονται: 
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1. Μελέτη Nordic: Χρήση του εργαλείου από τους εργαζόμενους για 

την ακριβή αποτύπωση των ενοχλημάτων τους.  

2. Φυσιατρική Αξιολόγηση: Κλινικός έλεγχος από ειδικό Φυσίατρο 

για όλο το προσωπικό και συμπλήρωση του ατομικού δελτίου 

αξιολόγησης.  

 

 

 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΟΥ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ολοκληρωμένης Μυοσκελετικής Αξιολόγησης και Εκτίμησης 

Εργονομικού Κινδύνου 

εργαζομένων με οθόνες οπτικής απεικόνισης 

Η πρόσκληση αφορά στην παροχή ολοκληρωμένων υπηρεσιών για τη 

συστηματική αποτύπωση της μυοσκελετικής επιβάρυνσης, τη μυοσκελετική 

αξιολόγηση από φυσίατρο για το σύνολο των εργαζομένων, τη στοχευμένη 

αξιολόγηση Mobee Spine των εργαζομένων που θα υποδειχθούν λόγω 

μυοσκελετικών προβλημάτων και την εκτίμηση εργονομικού κινδύνου σε θέσεις 

εργασίας γραφείου, με σκοπό τη σύνταξη εφαρμόσιμου σχεδίου πρόληψης και 

βελτίωσης για το σύνολο των εργαζομένων στην Αθήνα, καθώς και για την 

υλοποίηση του. 

 

Θεσμικό πλαίσιο 

Η πρόταση εδράζεται στις γενικές υποχρεώσεις του εργοδότη για εκτίμηση 

των κινδύνων για την ασφάλεια και την υγεία των εργαζομένων, καθώς και στις 

ειδικές απαιτήσεις του Π.Δ. 398/1994 για την εργασία με οθόνες οπτικής 

απεικόνισης. Για τις θέσεις αυτές απαιτείται ανάλυση της εργασίας ως προς την 

όραση, τα σωματικά προβλήματα και την πνευματική καταπόνηση, καθώς και 

λήψη κατάλληλων μέτρων, οργάνωση διαλειμμάτων ή αλλαγών δραστηριότητας 

και παροχή εκπαίδευσης στους εργαζομένους. 

Η παρούσα υπηρεσία υποστηρίζει τεχνικά και οργανωτικά τη 

συμμόρφωση του φορέα ως προς τη μυοσκελετική αξιολόγηση και την εκτίμηση 

εργονομικού κινδύνου σε θέσεις εργασίας με οθόνες οπτικής απεικόνισης. Η 

ιατρική επίβλεψη υγείας και οι τυχόν ιατρικές πράξεις διενεργούνται, όπου 

απαιτείται, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του Ιατρού Εργασίας, σύμφωνα με την 

κείμενη νομοθεσία. 
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1. Φυσικό αντικείμενο 

Το φυσικό αντικείμενο περιλαμβάνει τις ακόλουθες φάσεις και ενέργειες, 

για πληθυσμό αναφοράς το σύνολο των εργαζομένων σε περιβάλλον γραφείων 

στην Αθήνα. 

 

1.1 Προπαρασκευαστική φάση 

Περιλαμβάνεται η εναρκτήρια αποτύπωση του οργανωτικού και 

λειτουργικού πλαισίου, η κατηγοριοποίηση των θέσεων εργασίας, η 

οριστικοποίηση του πλάνου υλοποίησης, η προετοιμασία των εργαλείων 

συλλογής δεδομένων και ο καθορισμός του προγράμματος επιτόπιων 

επισκέψεων και ατομικών αξιολογήσεων. 

1.2 Μελέτη Nordic 

Θα πραγματοποιηθεί χορήγηση και επεξεργασία του ερωτηματολογίου 

Nordic για τη συστηματική καταγραφή μυοσκελετικών ενοχλημάτων ανά 

ανατομική περιοχή, της συχνότητας εμφάνισης συμπτωμάτων, καθώς και της 

πιθανής επίδρασής τους στη λειτουργικότητα και στην εκτέλεση της εργασίας. Η 

ενότητα αυτή λειτουργεί ως εργαλείο πληθυσμιακής αποτύπωσης και πρώτης 

ιεράρχησης αναγκών παρέμβασης. 

Παραδοτέα: 

Συγκεντρωτική αναφορά αποτελεσμάτων και ανάλυση ευρημάτων ανά 

περιοχή σώματος. 

Αποτύπωση ομάδων αυξημένης επιβάρυνσης και συνοπτικά 

συμπεράσματα για χρήση στη συνολική εκτίμηση μυοσκελετικού κινδύνου. 

 

1.3 Μυοσκελετική αξιολόγηση από φυσίατρο και στοχευμένη 

αξιολόγηση Mobee Spine 

Θα υλοποιηθεί μυοσκελετική αξιολόγηση από φυσίατρο για το σύνολο των 

εργαζομένων, με σκοπό την αρχική κλινική και λειτουργική αποτίμηση και την 

υπόδειξη των εργαζομένων που εμφανίζουν ενδείξεις μυοσκελετικής 

επιβάρυνσης ή χρήζουν περαιτέρω διερεύνησης. Σε δεύτερο επίπεδο, θα 

πραγματοποιηθεί αξιολόγηση με Mobee Spine στους εργαζομένους που θα 

υποδειχθούν από τον φυσίατρο, με εκτίμηση περίπου πενήντα πέντε (55) 

εργαζομένων, ώστε να αποτυπωθεί με μεγαλύτερη ακρίβεια η λειτουργική εικόνα 

της σπονδυλικής στήλης και να διατυπωθούν εξατομικευμένες συστάσεις 

πρόληψης και βελτίωσης. 

Παραδοτέα: 

• Για την Αθήνα, συνοπτική αξιολόγηση από φυσίατρο για το σύνολο 

των εργαζομένων που θα προσέλθουν για εξέταση, με καταγραφή ευρημάτων 

και υπόδειξη των εργαζομένων που χρήζουν περαιτέρω αξιολόγησης. 

Περαιτέρω, συμπλήρωση των ατομικών δελτίων ελέγχου κάθε εργαζομένου. 

• Για την Αθήνα, ατομική αναφορά Mobee Spine για τους 

εργαζομένους που θα υποδειχθούν, με βασικά ευρήματα, σύντομη ερμηνεία, 
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εξατομικευμένες συστάσεις και προτεινόμενο ασκησιολόγιο/κατευθύνσεις 

εργονομικής βελτίωσης για τους εργαζόμενους που θα συμμετάσχουν στην 

Αθήνα. 

• Για την Θεσσαλονίκη, Λάρισα, Πάτρα και Ηράκλειο, συνοπτική 

αξιολόγηση από φυσίατρο για το σύνολο των εργαζομένων, με καταγραφή 

ευρημάτων και υπόδειξη των εργαζομένων που χρήζουν περαιτέρω 

αξιολόγησης καθώς και συμπλήρωση των ατομικών δελτίων ελέγχου κάθε 

εργαζομένου. 

 

 

1.4 Εργονομική μελέτη και εκτίμηση εργονομικού κινδύνου 

Για την Αθήνα, θα πραγματοποιηθεί εργονομική μελέτη θέσεων εργασίας 
γραφείου, με επιτόπια παρατήρηση, χαρτογράφηση τύπων θέσης εργασίας και 
λήψη αντιπροσωπευτικών βίντεο εργασιακών σεναρίων για ψηφιακή ανάλυση. 
Για την ανάλυση με Inseer θα επιλεγούν πέντε (5) αντιπροσωπευτικοί σταθμοί 
εργασίας, με ενδεικτικά κριτήρια: α) χρόνο έκθεσης σε Η/Υ, β) διαφοροποίηση 
εξοπλισμού και διάταξης, γ) αναφερόμενα ενοχλήματα ή ευρήματα από τη μελέτη 
Nordic, δ) εκπροσώπηση διαφορετικών τμημάτων και ε) εκτιμώμενη αυξημένη 
εργονομική επιβάρυνση. Η μελέτη θα καλύπτει τον σταθμό εργασίας, τη ρύθμιση 
εξοπλισμού, τη στάση σώματος, τη στατική επιβάρυνση, την επαναληπτικότητα 
κινήσεων και τα οργανωτικά στοιχεία που σχετίζονται με διαλείμματα και 
εναλλαγή δραστηριότητας. 

Παραδοτέα: 

• Γραπτή μελέτη εργονομικής εκτίμησης θέσεων εργασίας. 

• Χαρτογράφηση εργονομικού κινδύνου και πίνακας 

προτεραιοτήτων. 

• Τεκμηριωμένα ευρήματα ανά κατηγορία θέσης και σχέδιο 

οργανωτικών και τεχνικών παρεμβάσεων. 

 

1.5 Ενοποίηση ευρημάτων και τελικό σχέδιο δράσης 

Για την Αθήνα, τα δεδομένα από τη μελέτη Nordic, τη μυοσκελετική 
αξιολόγηση από φυσίατρο, τις στοχευμένες αξιολογήσεις Mobee Spine και την 
εργονομική ανάλυση θα συντεθούν σε ενιαίο τεχνικό αποτέλεσμα, ώστε να 
διαμορφωθεί συνολική εικόνα μυοσκελετικής επιβάρυνσης και εργονομικού 
κινδύνου και να προκύψουν ιεραρχημένες προτάσεις παρεμβάσεων. 

Παραδοτέα: 

Ενοποιημένη τεχνική έκθεση ολοκληρωμένης μυοσκελετικής 
αξιολόγησης και εκτίμησης εργονομικού κινδύνου. 

Παρουσίαση αποτελεσμάτων προς τη Διοίκηση και την αρμόδια 
Υπηρεσία. 

 
Στο σχήμα υλοποίησης υποχρεωτικά πρέπει να συμμετέχει Ειδικός Ιατρός 

Εργασίας καθώς και Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης αμφότεροι με 
σχετική εμπειρία στην υλοποίηση Περιοδικών Ιατρικών Ελέγχων Μυοσκελετικού 
Συστήματος. Στην προσφορά πρέπει να υποβληθεί το βιογραφικό των δύο Ιατρών. 
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ΑΡΘΡΟ 2 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ- ΠΟΙΟΤΙΚΗ – ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΠΑΡΑΛΑΒΗ 

 

Η σύμβαση θα έχει διάρκεια οχτώ (8) μηνών  από την υπογραφή της. 

Η πιστοποίηση της παροχής των παραπάνω υπηρεσιών από την Ανάδοχο στο ΤΕΕ 

θα γίνει από την αρμόδια Επιτροπή Παραλαβής του ΤΕΕ, όπως αυτή ορίστηκε με 

τις υπ’ αρ. Α11/Σ41/2025 (ΑΔΑ: ΨΘΘΞ46Ψ842-3ΜΡ), Α12/Σ1/2026 

(ΑΔΑ:Ψ28Ο46Ψ842-ΧΚ8) αποφάσεις της ΔΕ του ΤΕΕ για το έτος 2026 και όπως 

αυτή θα τροποποιηθεί στο μέλλον.  

Οι Υπεύθυνοι Παραλαβής θα ελέγξουν αν ο ιατρός  εκτέλεσε τους όρους της 

παρούσας σύμβασης και θα προβούν εγγράφως σε συστάσεις και υποδείξεις σε 

αυτήν εφόσον διαπιστωθεί απόκλιση. Ο ιατρός  υποχρεούται να συμμορφωθεί 

εγκαίρως και προσηκόντως προς τις ανωτέρω υποδείξεις και συστάσεις εφόσον 

προκύψουν.  

 

ΑΡΘΡΟ 3 

ΑΜΟΙΒΗ - ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ – ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ – ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

 

Η συνολική δαπάνη θα ανέλθει στο ποσό των είκοσι τριών χιλιάδων οχτακοσίων  

ευρώ  (  23,800,00 €)  στο οποίο περιλαμβάνονται όλες οι τυχόν επιβαρύνσεις. Η 

πληρωμή του «Ιατρού» θα γίνει μετά την πιστοποίηση της παραλαβής των 

παραδοτέων από την αρμόδια Επιτροπή Παραλαβής του ΤΕΕ και την έκδοση 

χρηματικού εντάλματος πληρωμής. 

 Η δαπάνη θα βαρύνει τον  Α.Λ.Ε. 000.2130105001 

Ο «Ιατρός» υποχρεούται στην έκδοση τιμολογίου, επί του οποίου θα γίνονται οι 

νόμιμες κρατήσεις και η παρακράτηση φόρου. Απαραίτητα δικαιολογητικά για 

την εξόφληση του τιμολογίου είναι η προσκόμιση προσήκουσας φορολογικής 

και ασφαλιστικής ενημερότητας. Οποιαδήποτε έξοδα (όλως ενδεικτικά: 

χαρτόσημα, νόμιμες κρατήσεις κ.λπ.) βαρύνουν τον «Ιατρό». 

 

 

 

 

 





ΤΕΧΝΙΚΟ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΕΛΛΑΔΑΣ σελίδα 8 
 

 

ΑΡΘΡΟ 4 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑΣ 

 

Ο ιατρός  υποχρεούται να μην προβεί σε καμία απολύτως πράξη προσβολής των 

δικαιωμάτων πνευματικής ιδιοκτησίας του ΤΕΕ, καθώς και των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα των μελών ή συνεργατών αυτού, που τυχόν έρθουν εις 

γνώση της, καθ΄ οιονδήποτε τρόπο, ενώ ταυτόχρονα οφείλει να ενημερώσει το 

ΤΕΕ, για οποιαδήποτε περίπτωση προσβολής αυτών υποπέσει στην αντίληψή της.  

 

 

ΑΡΘΡΟ 5 

ΡΗΤΡΑ ΕΜΠΙΣΤΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑΣ – ΕΧΕΜΥΘΕΙΑΣ 

 

Καθ΄ όλη τη διάρκεια της σύμβασης αλλά και μετά τη λήξη ή λύση αυτής, ο ιατρός  

υποχρεούται να τηρήσει εμπιστευτικές και να μην γνωστοποιήσει σε 

οποιονδήποτε τρίτο, οποιαδήποτε έγγραφα ή πληροφορίες που θα περιέλθουν 

εις γνώση του κατά την υλοποίηση της σύμβασης και την εκπλήρωση των 

υποχρεώσεων του. Επίσης υποχρεούται να μην γνωστοποιήσει μέρος ή το σύνολο 

της σύμβασης που θα εκτελέσει χωρίς την προηγούμενη έγγραφη άδεια του ΤΕΕ.  

Ο Ιατρός  υποχρεούται να διασφαλίσει ασφαλές πληροφορικό περιβάλλον ώστε 

ουδείς τρίτος προς το ΤΕΕ - υπερκείμενος ή υποκείμενος - αυτού να μπορεί να 

έχει πρόσβαση στο δίκτυο πληροφοριών του χωρίς την προηγούμενη δική της 

έγκριση. 

Ο Ιατρός  υποχρεούται να τηρεί εχεμύθεια ως προς τις εμπιστευτικές 

πληροφορίες και τα στοιχεία που σχετίζονται με τις δραστηριότητες του ΤΕΕ. Ως 

εμπιστευτικές πληροφορίες και στοιχεία νοούνται όσα δεν είναι γνωστά στους 

τρίτους, ακόμα και αν δεν έχουν χαρακτηρισθεί από το ΤΕΕ ως εμπιστευτικά. Η 

τήρηση εμπιστευτικών πληροφοριών από το Συνεργάτη διέπεται από τις κείμενες 

διατάξεις και το νομοθετικό πλαίσιο και πρέπει να είναι εφάμιλλη της 

εμπιστευτικότητας που τηρεί η Ανάδοχος για τον ίδιο και για τις δικές τους 

πληροφορίες εμπιστευτικού χαρακτήρα. 

Ο Ιατρός  υποχρεούται να αποφεύγει οποιαδήποτε εμπλοκή των συμφερόντων 

του με τα συμφέροντα του ΤΕΕ, να παραδώσει με τη λήξη της Σύμβασης όλα τα 
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στοιχεία, έγγραφα κλπ. που έχει στην κατοχή του και αφορούν στο ΤΕΕ ή/και το 

Ελληνικό Δημόσιο και να τηρεί μια πλήρη σειρά των αρχείων και εγγράφων και 

του λοιπού υλικού που αφορά στην υλοποίηση των παρεχόμενων υπηρεσιών. Τα 

αρχεία αυτά πρέπει να είναι εύκολα διαχωρίσιμα από άλλα αρχεία του Συνεργάτη 

που δεν αφορούν το Έργο. 

Ο Ιατρός  υποχρεούται να προστατεύει το απόρρητο και τα αρχεία που αφορούν 

σε προσωπικά δεδομένα ατόμων και που τυχόν έχει στην κατοχή του για την 

υλοποίηση της σύμβασης, ακόμη και μετά την ολοκλήρωση των παρεχόμενων 

υπηρεσιών, να επιτρέπει στο ΤΕΕ και στα άτομα που ορίζονται από αυτό να 

διενεργούν, κατόπιν έγγραφης αιτήσεως, ελέγχους των τηρούμενων αρχείων 

προκειμένου να αξιολογηθεί η δυνατότητα υλοποίησης και ολοκλήρωσης της 

σύμβασης με βάση τα αναφερόμενα σ αυτήν. 

Ο Ιατρός  οφείλει να λάβει όλα τα αναγκαία μέτρα προκειμένου να διασφαλίσει 

ότι και οι εργαζόμενοι/συνεργάτες/υπεργολάβοι του γνωρίζουν και 

συμμορφώνονται με τις παραπάνω υποχρεώσεις. Τα συμβαλλόμενα μέρη 

συμφωνούν ότι σε περίπτωση υπαιτιότητας του Συνεργάτη στη μη τήρηση των 

παραπάνω υποχρεώσεων εχεμύθειας, η Ανάδοχος θα καταβάλλει στο ΤΕΕ ποινική 

ρήτρα ίση με το ποσό της αμοιβής του από τη Σύμβαση. Επίσης, το ΤΕΕ διατηρεί 

το δικαίωμα να απαιτήσει από το Συνεργάτη την αποκατάσταση κάθε τυχόν 

περαιτέρω ζημίας.  

Ο Ιατρός  αναλαμβάνει την υποχρέωση να τηρήσει ως άκρως εμπιστευτικά και να 

μη γνωστοποιήσει σε οποιοδήποτε τρίτο οποιαδήποτε δεδομένα, έγγραφα ή 

πληροφορίες που θα περιέλθουν σε γνώση της κατά την εκπλήρωση των 

υποχρεώσεών του. Η Ανάδοχος υποχρεούται να λάβει όλα τα αναγκαία μέτρα 

προκειμένου να εξασφαλίσει ότι το σύνολο των εργαζομένων της γνωρίζουν και 

συμμορφώνονται προς τις υποχρεώσεις που προκύπτουν από το παρόν άρθρο και 

παράλληλα να εξασφαλίσει την διαφύλαξη και ασφάλεια των ανωτέρω 

πληροφοριών και στοιχείων και την παρεμπόδιση πρόσβασης μη 

εξουσιοδοτημένων τρίτων σε αυτά. 

Το ΤΕΕ δεσμεύεται να τηρεί εμπιστευτικά για δύο (2) έτη τα στοιχεία που τίθενται 

στη διάθεσή του από τον Ιατρό εάν αφορούν σε τεχνικά στοιχεία ή πληροφορίες 

και τεχνογνωσία ή δικαιώματα πνευματικής ιδιοκτησίας εφόσον αυτά φέρουν την 

ένδειξη «εμπιστευτικό έγγραφο». Σε καμία περίπτωση η εμπιστευτικότητα δεν 





ΤΕΧΝΙΚΟ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΕΛΛΑΔΑΣ σελίδα 10 
 

δεσμεύει το ΤΕΕ προς τις αρχές του Ελληνικού Κράτους και της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης.  

Η εμπιστευτικότητα αίρεται αυτοδικαίως σε περίπτωση εκκρεμούς δίκης, 

ένστασης, διαιτησίας, στο απολύτως αναγκαίο μέτρο και αποκλειστικά για χρήση 

της από τα μέρη, τους δικαστικούς παραστάτες καθώς και τους δικαστές της 

διαιτησίας. 

 

ΑΡΘΡΟ 6 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

 

Τα συμβαλλόμενα μέρη δεσμεύονται να τηρούν όλες τις υποχρεώσεις που 

απορρέουν από την ισχύουσα ενωσιακή και εθνική νομοθεσία για την προστασία 

προσωπικών δεδομένων και ιδίως τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου (εφεξής «ΓΚΠΔ»), τον εθνικό νόμο 4624/2019, 

καθώς και τις πράξεις (αποφάσεις, οδηγίες, γνωμοδοτήσεις, κλπ.) που εκδίδονται 

από την Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα και το Ευρωπαϊκό 

Συμβούλιο Προστασίας Δεδομένων (εφεξής «Υφιστάμενη Νομοθεσία».). 

Περαιτέρω, τα μέρη συμφωνούν ότι:  

Ο Ιατρός, στο πλαίσιο των υπηρεσιών που αναλαμβάνει να εκτελέσει με την 

παρούσα Σύμβαση, αποκτά πρόσβαση, συλλέγει και περαιτέρω επεξεργάζεται 

προσωπικά δεδομένα εργαζομένων του ΤΕΕ (υποκείμενα των δεδομένων), στα 

οποία περιλαμβάνονται και προσωπικά δεδομένα ειδικών κατηγοριών (όπως 

δεδομένα υγείας). Για τα προσωπικά δεδομένα που επεξεργάζεται ο Ιατρός στο 

πλαίσιο εκτέλεσης της παρούσας Σύμβασης, ο ίδιος ορίζει αυτοτελώς τους 

σκοπούς και τα μέσα της επεξεργασίας τους και ως εκ τούτου ενεργεί ως 

αυτοτελώς Υπεύθυνος Επεξεργασίας. Σε ό,τι αφορά ιδίως την τήρηση ιατρικού 

αρχείου από τον Ιατρό και τη διενέργεια από τον ίδιο ιατρικών πράξεων (όπως 

λήψη ιατρικού ιστορικού, ιατρική/κλινική εξέταση, διάγνωση κ.α.), σύμφωνα με 

το ν. 3418/2005 όπως ισχύει, ο Ιατρός ενεργεί ως Αυτοτελώς Υπεύθυνος 

Επεξεργασίας και υποχρεούται να συμμορφώνεται με την Υφιστάμενη Νομοθεσία 

και φέρει την ευθύνη αποδείξεως της συμμορφώσεώς του με αυτήν.   

Ο Ιατρός, στο πλαίσιο αυτό, δεσμεύεται να διασφαλίζει την επαρκή ενημέρωση 

των Υποκειμένων των δεδομένων με την παροχή των αναγκαίων πληροφοριών 
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για την επεξεργασία των προσωπικών τους δεδομένων, τους σκοπούς 

επεξεργασίας, τους αποδέκτες των δεδομένων, αλλά και τα δικαιώματά τους. 

Ο Ιατρός δεσμεύεται να τηρεί τις Αρχές Επεξεργασίας που προβλέπει ο ΓΚΠΔ και 

να υιοθετεί, πολιτικές για τη διεκπεραίωση των αιτημάτων των υποκειμένων, 

πολιτικές παραβίασης, καθώς και κάθε άλλη υποχρέωση που προβλέπει η 

Υφιστάμενη Νομοθεσία για την Προστασία Προσωπικών Δεδομένων. 

Περαιτέρω, ο Ιατρός υποχρεούται να λαμβάνει τα κατάλληλα τεχνικά και 

οργανωτικά μέτρα ασφάλειας για την προστασία της εμπιστευτικότητας, της 

ακεραιότητας και της διαθεσιμότητας των προσωπικών δεδομένων, την τήρηση 

απορρήτου αποφυγή διαρροής εμπιστευτικών πληροφοριών κ.ο.κ. Ο Ιατρός 

διασφαλίζει ότι οι εργαζόμενοι, προστηθέντες, συνεργάτες και τυχόν 

αντιπρόσωποί του (φυσικά ή νομικά πρόσωπα), που ενεργούν στο όνομα και για 

λογαριασμό του, προστατεύουν τα προσωπικά δεδομένα που τυχόν λαμβάνουν 

σύμφωνα με τις απαιτήσεις της εθνικής και ενωσιακής νομοθεσίας για την 

προστασία προσωπικών δεδομένων. 

Ο Ιατρός υποχρεούται να ενημερώσει άμεσα και χωρίς καθυστέρηση το ΤΕΕ για 

οποιαδήποτε παραβίαση προσωπικών δεδομένων ή ενδεχόμενη μη 

εξουσιοδοτημένη ή παράνομη καταστροφή, απώλεια, αλλοίωση ή αποκάλυψη 

προσωπικών δεδομένων ή οποιαδήποτε ενδεχόμενη μη εξουσιοδοτημένη ή 

παράνομη πρόσβαση σε αυτά, ευθύς όταν υποπέσει στην αντίληψή του.  

Σε συνεννόηση με το ΤΕΕ, ο Ιατρός δεσμεύεται να προβεί σε όλες τις απαραίτητες 

ενέργειες και να λαμβάνει τα κατάλληλα μέτρα για την αποκατάσταση του 

επιπέδου ασφαλείας, τη διασφάλιση των δεδομένων και για τον περιορισμό 

οποιασδήποτε περαιτέρω πιθανής επίπτωσης για τα Υποκείμενα των Δεδομένων, 

εάν αυτή συνδέεται με την παραβίαση δεδομένων ή αποτελεί συνέπεια της..  

 

ΑΡΘΡΟ 7 

ΠΑΡΑΒΑΣΕΙΣ – ΠΟΙΝΙΚΕΣ ΡΗΤΡΕΣ 

 

Σε περίπτωση μη εκτέλεσης ή μη προσήκουσας ή μη έγκαιρης εκτέλεσης των όρων 

της παρούσας σύμβασης, οι οποίοι θεωρούνται όλοι ουσιώδεις, και οφείλονται 

αποδεδειγμένα στον Ιατρό , Ο Ιατρός  δύναται να κηρυχθεί  έκπτωτος, αφού 

προηγουμένως αποτύχουν οι ενέργειες φιλικής διευθέτησης, με Απόφαση της ΔΕ 

του ΤΕΕ. Στην περίπτωση αυτή το ΤΕΕ διατηρεί το δικαίωμα να αξιώσει από την 
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Ανάδοχο την καταβολή αποζημίωσης για οποιαδήποτε αποδεδειγμένη ζημία, 

άμεση ή έμμεση, υποστεί. 

Σε περίπτωση αποδεδειγμένης ευθύνης του Ιατρού στην καθυστέρηση της 

παροχής των παραπάνω υπηρεσιών και εν γένει πλημμελούς εκπλήρωσης των 

αναλαμβανομένων υποχρεώσεων και αφού προηγουμένως αποτύχουν οι 

ενέργειες φιλικής διευθέτησης των ενδεχόμενων διαφορών, oι ποινικές ρήτρες 

υπολογίζονται ως εξής: α) για καθυστέρηση που περιορίζεται σε χρονικό 

διάστημα που δεν υπερβαίνει το 50% της προβλεπόμενης συνολικής διάρκειας 

της σύμβασης ή σε περίπτωση τμηματικών / ενδιαμέσων προθεσμιών της 

αντίστοιχης προθεσμίας, επιβάλλεται ποινική ρήτρα 2,5% επί της συμβατικής 

αξίας χωρίς ΦΠΑ των υπηρεσιών που παρασχέθηκαν εκπρόθεσμα, β) για 

καθυστέρηση που υπερβαίνει το 50% επιβάλλεται ποινική ρήτρα 5% χωρίς ΦΠΑ 

επί της συμβατικής αξίας των υπηρεσιών που παρασχέθηκαν εκπρόθεσμα, γ) οι 

ποινικές ρήτρες για υπέρβαση των τμηματικών προθεσμιών είναι ανεξάρτητες 

από τις επιβαλλόμενες για υπέρβαση της συνολικής διάρκειας της σύμβασης και 

δύνανται να ανακαλούνται με αιτιολογημένη απόφαση της αναθέτουσας αρχής, 

αν οι υπηρεσίες που αφορούν στις ως άνω τμηματικές προθεσμίες παρασχεθούν 

μέσα στη συνολική της διάρκεια και τις εγκεκριμένες παρατάσεις αυτής και με την 

προϋπόθεση ότι το σύνολο της σύμβασης έχει εκτελεστεί πλήρως. δ) τυχόν άλλες 

ποινικές ρήτρες που επιβάλλονται για πλημμελή εκτέλεση των συμβατικών 

υποχρεώσεων, εφόσον προβλέπονται στα συμβατικά τεύχη. 

 

ΑΡΘΡΟ 8 

ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΙΑ – ΕΚΧΩΡΗΣΗ 

 

Ρητώς συμφωνείται ότι η Ανάδοχος δεν έχει δικαίωμα να εκχωρήσει το σύνολο ή 

μέρος των υποχρεώσεων ή των απαιτήσεών του που απορρέουν από την 

παρούσα σε τρίτο χωρίς την έγγραφη σχετική συναίνεση του ΤΕΕ, άλλως 

κηρύσσεται έκπτωτος. 

ΑΡΘΡΟ 9 

ΙΣΧΥΟΝ ΔΙΚΑΙΟ 

 

Η παρούσα σύμβαση διέπεται από το ελληνικό δίκαιο. Για όλα τα λοιπά θέματα 

της παρούσας ισχύουν οι κείμενες διατάξεις που ρυθμίζουν τους όρους και 
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προϋποθέσεις περί ανάληψης υποχρεώσεων και περί προμηθειών του Δημοσίου 

και ιδίως του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ Α 147/ 08.08.2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, 

Προμηθειών και Υπηρεσιών» και του Ν. 2690/99 (ΦΕΚ 45 Α΄/99) «Περί κύρωσης 

του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες διατάξεις», όπως ισχύουν. 

 

ΑΡΘΡΟ 10 

ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ – ΔΩΣΙΔΙΚΙΑ – ΕΦΑΡΜΟΣΤΕΟ ΔΙΚΑΙΟ – 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ & ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΙΣ 

 

Για κάθε διαφορά που απορρέει αμέσως ή εμμέσως από τη σύμβαση αυτή και 

αφορά την ερμηνεία ή/και την εκτέλεσή της αρμόδια είναι αποκλειστικά τα 

δικαστήρια των Αθηνών και εφαρμοστέο δίκαιο το ελληνικό. 

Τυχόν ακυρότητα όρου/όρων της παρούσας δεν επηρεάζει το κύρος των 

υπολοίπων όρων, τα δε συμβαλλόμενα μέρη υποχρεούνται να καλύψουν το κενό 

που ενδέχεται να προκύψει εξαιτίας ακυρότητας όρου/όρων ερμηνευτικά ή και 

με συμπλήρωση της παρούσας κατά τρόπο που να εκπληρούται ο οικονομικός 

σκοπός της. 

Οποιαδήποτε τροποποίηση ή και συμπλήρωση της παρούσας σύμβασης 

πραγματοποιείται και είναι ισχυρή μόνον εφόσον γίνει εγγράφως και 

προσυπογραφεί νομίμως και από τα δύο συμβαλλόμενα μέρη, αποδεικνύεται δε 

μόνον εγγράφως, αποκλειομένου οιουδήποτε άλλου αποδεικτικού μέσου. 

Σε πίστωση των ανωτέρω συντάχθηκε η παρούσα σύμβαση, η οποία αφού 

διαβάστηκε και βεβαιώθηκε για το περιεχόμενό της, υπογράφηκε, νόμιμα και ως 

έπεται, από τους συμβαλλόμενους, σε τρία (3) όμοια και ισόκυρα πρωτότυπα, εκ 

των οποίων (2) έλαβε το ΤΕΕ και ένα (1) ο ιατρός  για κάθε νόμιμη χρήση. 

 

ΤΑ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΑ ΜΕΡΗ 

 

Για το ΤΕΕ 

Ο Πρόεδρος 

 

 

Γιώργος Ν. Στασινός 

 

 Η ιατρός  

 

 

Ελένη Α. Ντούνα  

 




