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Chat GPT answered :

• A sustainable city is a well-designed urban 
environment that prioritizes the long-term well-
being of its residents, the efficient use of resources, 
and the preservation of the natural environment. 

• It encompasses various aspects such as 
sustainable transportation systems, green building 
practices, renewable energy sources, waste 
management, and the promotion of social equity 
and community engagement. 

• A sustainable city strives to minimize its 
ecological footprint, reduce greenhouse gas 
emissions, enhance resilience to climate change, 
and foster a high quality of life for present and 
future generations through smart planning, 
innovative technologies, and conscious decision-
making.



Environmental Sustainability:

Conservation and protection of natural 
resources

Reduction of carbon emissions and 
pollution

Preservation of biodiversity and 
ecosystems

Adoption of renewable energy sources

Sustainable land use and waste 
management

Social Sustainability:

Promotion of social equity and justice

Provision of basic needs and services for 
all residents

Enhancement of public health and well-
being

Fostering of inclusive communities and 
diversity

Ensuring access to education, healthcare, 
and cultural resources

Economic Sustainability:

Encouragement of long-term economic 
growth and development

Responsible resource management and 
efficient use of resources

Job creation and fair employment 
practices

Promotion of sustainable business 
practices and innovation

Balancing economic prosperity with 
social and environmental considerations

My students in MSc of Digital Culture and MSc Smart Cities 

answered :







Cultural Sustainability:
1. Preserving and promoting cultural heritage and 

the physiognomy of a place
1. Respecting and valuing diverse cultural practices
2. Encouraging cultural exchange and dialogue
3. Supporting arts, crafts, and local traditions
4. Ensuring cultural expression and identity thrive





What makes a city unique is a 

combination of its history, culture, geography, architecture,
and the people who inhabit it. 

Each city has its own distinct characteristics, landmarks, 
traditions, and stories that contribute to its individuality. It 
could be the iconic landmarks like the Eiffel Tower in Paris, 
or the bustling markets of Marrakech. Additionally, the 
city's local cuisine, festivals, music, and art scene play a 
significant role in shaping its identity. The diverse mix of 
residents, their customs, languages, and lifestyles also 
contribute to the unique fabric of a city.





• Οι οικισμοί της υπαίθρου αναπτύχθηκαν μέχρι τον τελευταίο 
αιώνα σε αρμονία με το έδαφος, το περιβάλλον και τον 
άνθρωπο, εξισορροπώντας τις ανάγκες ανάπτυξης με τη 
διαθεσιμότητα των φυσικών πόρων και τις ιδιαιτερότητες του 
τόπου.

• Αυτό το μοντέλο τροποποιήθηκε σταδιακά λόγω της 3ης 
βιομηχανικής επανάστασης και επιταχύνθηκε από την εισβολή 
των νέων τεχνολογιών, της αλλαγής του τρόπου μετακίνησης και 
των νέων παγκόσμιων οικονομικών δεδομένων και αγοράς.









“Όχι άλλες χυδαίες (ατομικές) πισίνες και σπίτια ορυχεία στα άνυδρα νησιά 
του Αιγαίου και τα γεμάτα κρυστάλλινα νερά για κολύμπι. Όχι άλλες 
κακόγουστες ομπρέλλες τροπικής αισθητικής ασυναρτησίας αντί για τις 
ελάχιστες καλαμωτές σκιές των καλαμιώνων που καθαρίζουν τις ρεματιές 
εκεί που πέφτουν στη θάλασσα και χωρίζουν τα χωράφια.”















The Challenge of Rural areas in EU





• Δεν υπ άρχει καθολικά αποδεκτός ο ρισμ ός μ ιας «έ ξ υπ νης π ό λ η ς» .

• Σημαί νει δια φ ο ρετικά πρ άγ μα τα σ ε δ ια φορ ετικ ούς αν θρώπους .

• Ε πο μέν ως , η ι δ έα της Smart City ποικ ίλ λε ι ανά λογα μ ε τ ο επίπεδ ο

αν ά πτυ ξης, τ η ν πρ οθ υ μία αλ λαγής κα ι μετα ρ ρύθ μιση ς, το υς π όρ ο υς κα ι τι ς

π ρ ο σδοκίες των τοπ ι κών κοινωνιών .



Η Ε υ ρω πα ϊ κή Έ νω σ η ορ ίζει μια έξυπνη πόλη ως ένα ς τό πο,

« όπ ο υ τα π α ρ αδοσιακά δίκτ υα και υπ η ρ ε σ ίε ς γίν ον τα ι π ιο α ποτελεσ μ ατι κά με

τη χρήση των ψ ηφιακώ ν τε χνο λ ογιών κ αι των τηλεπικ οινω νιώ ν, προς όφελο ς

των κ ατ οί κων και τω ν επιχε ιρ ήσ εων ».

https://ec.europa.eu/info/eu-regional-and-urban-development/topics/cities-and-

urban-development/city-initiatives/smart-cities_en



Τ ο Βρετανικό Ινσ τιτού το Προτύ πω ν (BSI) ορ ίζει ό τι στην έξυπν η πόλη

π ρ α γ ματοπ οιείτα ι η «απ ο τελεσματική ενσ ωμάτ ωση των φυσικών,

ψηφ ια κών κ αι ανθρ ώπ ιν ω ν σ υ στ ημ άτων στ ο δομη μέν ο πε ριβ ά λλο ν γ ι α την

εξ ασφάλισ η ενός βιώσι μου, ευημ ερ ο ύ ντος και χωρ ίς απ ο κλε ισ μο ύς

μέ λλον τ ος γι α τους π ολίτ ες».

http://www.centreforcities.org/reader/smart-cities/what-is-a-smart-city/



https://www.iberdrola.com/innovation/smart-village-smart-towns

https://www.iberdrola.com/innovation/smart-village-smart-towns


• Γίνεται όλο κ αι π ερ ισσ ότερ ο α ντιλη πτό ότι το μον τ έλ ο της " έξ υ πνη ς π ό λη ς", 

δ εν μ πο ρ εί να αγ νοήσει την ιστο ρ ία κ αι τον πο λιτι σμ ό ενό ς τόπ ου. 

.

• Oι ά ν θρωπ οι μ ια ς πό λης και η πο λι τι στ ική τους κ ληρ ον ο μι ά είν αι  άρρηκ τα 

συ νδεδ εμ έν ες μ ε το παρό ν κ αι το μ έλλο ν της πό λης.

• Οποιαδ ήπ οτε προσπ ά θει α για την αλλα γή της π ο ι ότητας ζ ω ής θ α π ρέ π ε ι 

ν α ε ξετάσ ε ι τις πο λιτι στ ικ ές α ν άγ κ ες μα ζί με τι ς ο ικ ονομικ ές κα ι

κοιν ωνικ ές πρ οσδ ο κ ί ες των κατο ίκων μι ας πό λης.

• Ως εκ τού του, εά ν μι α πό λη βρίσ κετα ι στ ο δ ρ ό μο γι α ν α γίν ει «έ ξ υπ νη», 

ο ι τ ρ ό πο ι δ ιαχε ίριση ς τη ς κλ ηρ ο νομι άς της δ εν πρ έπει να παρ α μείν ου ν στ ατι κο ί 

α λλά να ακολουθήσουν τις εξελίξει ς.



• Ο σχ ε δ ι ασμός τω ν μέτρων μετασχηματισμού πρέπει να λαμβάνει υπ όψη
τ η ν τρέχ ουσ α χρήση και αποδ ο τ ικότ ητ α τ ων πόρων και τις μ ελ λο ντικές
ανάγκες αξ ιο ποίησης πόρων και της προβ λεπόμ ενες συ νθήκ ε ς διάθεσης,
ειδ ι κότ ε ρα μη αειφορικών πόρων ή πόρων εν ανεπαρ κεί α .

• Επι π λέ ο ν, γ ίνετα ι προσπάθει α να οριστούν δ ε ί κτ ες, οι οπο ίοι θ α βο ηθο ύν
τ ις πό λ εις στη μέτ ρηση τ ων επιδόσεων τ ους, στη διαχείριση τ ων υπηρεσιών
και τ η ς ποι ότητας ζωής σε βάθος χρ όνο υ, στο να μοιράζονται καλές
πρακ τ ικ έ ς και ν α επ ιτρέπουν τη αξιολό γηση, τη σύ γκρ ιση κ α ι τις διεθνείς
στ ατ ι στ ικ έ ς.



Η AGENDA 2030 με τους 17 στόχους SDGs για την αειφόρο ανάπτυξη, στον 

στόχο 11 θέτει τον εξής προβληματισμό: 

"Οι πόλεις να λειτουργούν χωρίς αποκλεισμούς, να είναι ασφαλείς, 

ανθεκτικές και βιώσιμες". 

Επιπλέον, οι τομείς που σχετίζονται στενά με την αστική ανάπτυξη, όπως οι 

υποδομές, οι υπηρεσίες υγείας, τα δίκτυα κ.λπ. προϋποθέτουν μια ολιστική 

προσέγγιση του θέματος.



Τεχν ολογ ικοί γί γα ντες όπ ω ς τ ο Google, η IBM, η Cisco και η Intel είχ α ν ξεκινήσ ει από

νωρ ίς έξ υπνες πρωτ ο β ου λ ί ες ή πλατφόρ μες π όλης, σ χεδ ιασ μ ένε ς ν α συ γκεντρώ νουν,

να επ εξερ γάζοντα ι κ αι να κ α τα νοο ύν τα δ εδομένα πο υ παρ άγ ουν οι δ ημ οτικές

συσ κ ευ έ ς κ αι τα φυ σ ι κ ά ερ γοστά σι α, δ εδ ομένου ότι πρ όκ ειτα ι γι α μι α τεράστ ια

παγ κ ό σμ ι α αγ ορ ά

https://www.youtube.com/watch?v=28q1aABaXps



• Ήδ η από το 1975 η Σιγκαπούρη έχει εισα γ άγ ει ένα ηλεκ τ ρο νι κ ό π ρ όγρα μμα

δια χείριση ς οδ ική ς κυκλοφορί α ς, το οποίο έ χει με ιώσ ε ι σ η μ α ν τι κά τον όγκο

κυ κ λοφ ο ρία ς, τις σ υ γ κρούσ ε ι ς κα ι τι ς εκ πομπές ρύπω ν που πρ ο έρχον τα ι α πό

α υ τοκί ν η τ α.



• Χα ρ ακτ ηρισ τι κ ό παρ ά δειγμ α α πο τελεί η επέκτα σ η το υ Τ ορ όν το π ρ ο ς το

α ν εκμ ε τάλλευτο μέχ ρι σ ήμερα πα ρ ά κ τι ο μέτωπό της , το οπο ί ο ο σχεδι α σ μ ός

α να τ έθηκ ε σ τ η Google ή ο σχ εδ ια σμ ός μι α ς γει τν ι άζουσας π ε ρ ι ο χ ής του

αεροδ ρ ο μί ου του Ντέν βερ τ ων Η.Π. Α. α π ό τη ν Panasonic.

https://www.youtube.com/watch?v=4tyoHJxBI5o&ab_channel=ChannelPanas
onic-Official

https://inhabitat.com/panasonic-is-building-
an-incredible-smart-city-outside-of-denver/



Denver to be revitalized by 

Panasonics Smart City Plans



• Αν άλογ ε ς π ρ ωτο βουλ ίες ό μω ς δ εν λα μ β ά ν ο υ ν χ ώ ρ α μ ό ν ο στ ο δ υ τι κό κό σμ ο

αλ λά και σε αν απτυσσόμεν ες χ ώρ ε ς όπ ως η Ι νδία, ό π ο υ το εθνικό Υ πο υργείο

Ασ τ ικής Α νά πτυξ ης χ ορηγ εί την Απ ο στο λή τ ω ν 100 πό λεων Smart Cities.

• Στό χος του προ γρ άμ ματος εί ν αι η πρ ο ώ θηση των «π όλεω ν π ου π α ρ έχ ου ν

βα σι κ ή υ πο δ ομή κα ι πρ ο σφέρ ο υν α ξι ο πρ επ ή π ο ι ό τητα ζω ής στ ο υς πο λίτες

τ ους, καθ αρ ό και βιώσ ι μο π ερ ι βά λλον κα ι ε φα ρ μο γ ή « έ ξυπν ων» λύσεω ν .

https://en.wikipedia.org/wiki/Smart_Cities_Mission (αν ά κ τη σ η 26 -06-2018)





Το παγκόσμιο αστικό μοντέλο ανάπτυξης, βασισμένο στη μαζική διάδοση τυποποιημένων

προϊόντων και τρόπων ζωής, δεν μπορεί να υποστηρίξει και να αναπτύξει τα

χαρακτηριστικά των τοπικών κοινωνιών, οδηγώντας σε ένα μοντέλο που δεν μπορεί να

εγγυηθεί μια βιώσιμη και μόνιμη κοινωνικοοικονομική ανάπτυξη κάθε περιοχής και

ταυτόχρονα προστασίας του περιβάλλοντος.



We need local customized solutions

Architects, landscape and city planners must 
become more active.
They must participate, with the help of 
Information and Communication 
Technologies (ICT) to transform the planning 
and design industry, in order to re-shape the 
“imageability” of our cities, enabling people 
to improve their quality of life within them.

Culture experts should work with ICT 
specialists on "different" and "customized" 
preservation, management, interpretation, 
and experience of the “memory of the 
place” in every region.







Σήμερα με την τρέχο υσ α τεχνολογία μπορ ούμ ε να επ ιτύχουμ ε ενδεικτικά τα εξής :

•

•

•

•

•

Ψηφι α κή σύ νδ ε σ η των ιν στ ιτού τω ν, τω ν συ λλό γ ω ν κ α ι ο ρ γ α ν ισ μ ών, των

επ ισ κε π τών και των πο λιτι σ τι κών αν τι κε ιμέ ν ων.

Ε ν σ ω μά τ ωση/σ υ ν ένωσ η κα ι συ λλο γ ή μ έσ ω το υ πληθοπο ρ ι σμ ού τω ν

π ληρ οφο ριών π ο υ π. χ. σ χ ετίζονται μ ε τη γ α στ ρ ο ν ο μ ί α, το κ ρ α σί, τα μ ν ημ εία, τα

μονο π ά τι α, τα έ θ ιμα, την α ν θρ ωπ ογεωγ ρ α φί α κ.α δ ημ ι ο υ ρ γ ώ ντα ς βά σει ς

δ εδ ομέ νων και "ψηφ ια κ ές δια δ ρο μ ές".

Πρόσβ α ση σε πολιτισ τικά α ντ ι κεί με ν α κα ι α πό κτη ση εμ π ε ιρ ιώ ν από από στα ση

μέ σ ω α) π αραγωγής εικονικών εφαρ μ ο γ ώ ν κ α ι εφαρ μ ο γ ώ ν μ ι κ τής

π ρ α γ μα τικότητας, τεκμηρί ωσ η ς, βί ν τεο, τρ ι σδ ι ά σ τα τ ω ν μ ο ντέλων, δ ια δρο μών

π ε ζο π ορ ία ς), β) π α ρα γ ωγ ής οπτικ ο α κο υ στ ι κ ο ύ υ λι κ ο ύ (ντ ο κ ιμ α ν τέρ) και

ται ν ιών 3D κα ι γ) δ υ νατότητα επ ίσ κ εψ ης σε " ει κ ον ι κ ά" χ ρ ο ν οδ ια γρ άμ μα τα.

Ψηφιοπ ο ίησ η υ λικο ύ και ανάπ τυ ξ η ε ρ γ α λε ίων γ ι α τη ν ανά λυσ η και ανα ζήτηση

της πληρ οφ ο ρίας, πο υ βρ ί σ κετα ι σ ε ι δρ ύ μ α τα πο λι τι στ ι κ ής κληρ ονομιάς (π. χ.

βι β λιοθ ήκ ες, μουσ εί α κα.) δ ημ ι ο υ ρ γώντα ς μ εγ ά λα α πο θετήρ ι α δ εδ ομένων π ου

επιτρ έπουν ταυ τόχ ρ ονα με την πρ όσβα ση τη δ ι α τήρ ηση κα ι τη δ ια φύλαξη της

π ολιτ ισ μ ικής κλ ηρο νομι άς.

Ε κπαίδ ε υ ση των νέω ν, καθώς οι ψ η φια κέ ς εφα ρ μο γ έ ς έ χ ο υν σημ α ντικό

αν τ ίκτυ π ο στ η νεο λαί α.





Μεγάλη σημασία στην βιώσιμη 

ανάπτυξη διαδραματίζει και η 

διαφύλαξη της παραδοσιακής τοπικής 

αρχιτεκτονικής. Τα χωριά και τα μικρά 

κέντρα αποτελούνται κυρίως από 

κατοικίες ή συγκροτήματα μικρής 

κλίμακας με αρχιτεκτονική που 

λαμβάνει πάντα υπόψη τις 

περιβαλλοντικές ιδιαιτερότητες όπως:

ανέμους, θερμοκρασία, διαθεσιμότητα 

νερού, ήλιου τα τοπικά υλικά π.χ. ξύλο, 

πέτρα, πλίνθου κ.α., τα οποία είναι 

ανθεκτικότερα στην πρόκληση της 

κλιματικής αλλαγής.
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28 April 2022

ANNOUNCEMENT OF 
THE SELECTED 

CITIES

100 EU cities and
 12 cities from 

Associated Countries 
selected from 

377 applicants

Selected EU cities represent 
12% of 

EU population

EU27

Associated countries
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Homo sapiens sapiens
Smart citizens

“After thousands of years, humans still struggle to manage 
crisis situations (e.g., COVID-19) and fail to contemplate in 

order to foresee future hazards.”



Ευχαριστώ!
Konstantina Siountri

Adjunct Lecturer at Master of Science (M.Sc.) 

in "Modern Information Technologies and Services" of Western Macedonia University &

in " Digital Culture, Smart Cities, ioT and ADT " at University of Piraeus.

Scientific Advisor for the General Secretariat of Spatial Planning & Urban Environment at 

Hellenic Ministry of Environment and Energy

csiountri@yahoo.gr

ksiountri@unipi.gr
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